
Elektrische fiets voor tijdswinst 
 
 “Reistijd is kostbare tijd. Wij wilden liever die tijd gebruiken om goede zorg te geven.” vertelt 

Susan Veenhoff, directeur van zorgorganisatie Vierstroom Zorg Thuis . Vierstroom heeft om deze 

reden 450 e-bikes klaar staan voor alle werknemers. “Uit onze pilot blijkt dat door te investeren in 

e-bikes we 11,5% kunnen besparen op de reistijd. Op deze manier kun je meer cliënten helpen met 

hetzelfde aantal medewerkers.” De elektrische fiets is daarom een duurzame oplossing voor zowel 

werknemer als milieu. 

“We zijn gestart met een pilot van acht elektrische fietsen. Deze hebben we ingezet in de stad en in 

een dorpse omgeving. In beide gevallen nam de reistijd met 11,5% af. Doorberekend kunnen we elk 

maand zo’n 35 cliënten meer in zorg nemen als we collectief de elektrische fiets pakken. Daarnaast 

zou fietsen het verzuim met 1,7 dag per jaar per medewerker kunnen verlagen, blijkt uit onderzoek 

van TNO. Of dat bij ons zo gaat uitpakken weten we nog niet, maar je wordt van fietsen wel fitter.” 

De elektrische fietsen dragen daardoor bij aan de vitaliteit en duurzame inzetbaarheid van 

werknemers.  

Daarnaast dragen de elektrische fietsen bij aan de leefbaarheid in de wijk en aan het milieu. “We 

stoten 100.000 kg minder CO2 per jaar uit als de pilotresultaten zich vertalen naar de hele 

organisatie.” Deze winsten zijn lastig om te zetten naar euro’s. Hoewel de business case van de e-

bikes niet helemaal sluitend is, zijn de fietsen daarom toch een positieve casus volgens Veenhoff. 

“Sommige voordelen zijn niet te meten in geld.” 

Praktisch: Vierstroom Zorg Thuis heeft samen met Batavus een eigen fiets ontwikkeld, de e-zorgfiets 

Batavus Cura. Deze is specifiek gericht op de behoeftes van de zorg. De fiets heeft een grote accu en 

is thuis oplaadbaar aan het stopcontact. De elektrische fietsen worden daarnaast geleased, waardoor 

de medewerkers volledig ontzorgd zijn. Vierstroom kan door middel van de nieuwe bijtellingsregeling 

voor leasefietsen, de kosten van de fiets op zich nemen en het gebruik van de fiets stimuleren, ook in 

de vrije tijd. “Zo zorgen we samen voor gezondere en fittere werknemers.” 

Susan Veenhoff is fietsambassadeur bij de Rijksoverheid, lees hier meer over initiatief en bekijk het 

filmpje. 
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