Aanvullende informatie over de theatervoorstelling:
Regie en ontwikkeling: Camie Bonger en Maurits Boote

Acteurs: Ervaringsdeskundige jongeren van ExpEx (Gerrit, Jamilla, Job, Mohini, Moraya en
Rosa) en werkers uit de jeugdhulp (Alex, Carolien, Karin Sjenell en Suzanna)

Ondersteuning: Anne Westerweele en Léon Sonnenschein

Omschrijving:

In deze theatervoorstelling nemen we u graag mee in een zoektocht door de wereld van de
jeugdhulpverlening en geven we u een inkijkje in onze dossiers. Maar: "Ik ben meer dan mijn
dossier. Wat schrijft u nou allemaal op? Met wie deelt u dat? Bent u eigenlijk wel geinteresseerd in
mijn échte verhaal?"

We zijn deze voorstelling gaan maken naar aanleiding van het onderzoek van 'Jong & Je Wil Wat'
naar hoe jongeren privacy in de jeugdzorg ervaren. En we hebben het vooral gebaseerd op
ervaringen van de jeugdigen en professionals die meedoen.

Nadat zij op het podium heel openhartig situaties uit hun leven delen, kan de zaal niet meer achter
blijven. Soms is dat confronterend. En vandaag is dat ook met humor. Want waar een lach komt,
komt ruimte om te herstellen en om te leren.

Kijk voor meer informatie over ervaringstheater op www.expex.nl/projecten/ervaringstheater

Over de makers

Camie Bonger, Actrice en theatermaakster

Sinds mijn achttiende speel ik bij diverse theatergroepen. Het heeft me het zelfvertrouwen
gegeven om te staan voor wie ik nu ben. Tot op de dag van vandaag speel en schrijf ik
voorstellingen. Daarnaast ben ik inzetbaar als dagmoderator. Als KOPPkind was theater de manier
om mijn stem te laten horen. Door deze achtergrond is het mijn kracht geworden jongeren uit
vergelijkbare situaties op een dieper niveau te begrijpen. Met ervaringstheater als vorm maak ik
het mogelijk om jongeren en hulpverleners te bekrachtigen. Mijn werk is geslaagd als ik het
publiek door middel van humor, interactie en gelijkwaardigheid met meer inzicht en vertrouwen
naar huis laat gaan.

Maurits Boote, Ambulant hulpverlener en Experienced Expert

Ik heb toneel in mijn jeugd als overlevingsstrategie moeten gebruiken. Bijvoorbeeld om niet teveel
emoties te tonen en hulpverleners op afstand te houden. Inmiddels heb ik geleerd dat je
kwetsbaarheden juist je krachten kunnen zijn. Daarom zet ik nu mijn eigen ervaringen in de
jeugdhulp functioneel in, zoals ik het zelf vaak noem als 'hoopverlener'. Ik werk als ambulant
gezinshulpverlener bij Intermetzo. En ik zet me in bij het platform voor ervaringsdeskundigheid in
de jeugdhulp ExpEx (Experienced Experts). Het ervaringstheater heeft mijn hart gestolen, en ik
hoop dat het jullie harten ook zal raken.


http://www.expex.nl/projecten/ervaringstheater

