
Help ons het Hart voor Jeugd en Gezin kloppend te maken!

Wij vragen u vandaag om samen met ons te werken aan het kloppend maken van het hart voor jeugd en gezin. Door samen de puzzelstukken op 
de juiste wijze te leggen komen we tot generatiebewust preventiebeleid voor jeugd en gezin in Nederland. De basis is al gelegd! Nu nog de ont-
brekende stukjes passend krijgen. Dat vraagt lef, anders denken, anders doen én anders organiseren. 

‘It takes a whole village – and brave politicians - to raise a child’

Alle jeugdigen in Nederland moeten de kans krijgen om samen met hun gezin op te groeien in een veilige, gezonde en kansrijke omgeving. Dat 
is niet langer vanzelfsprekend. De zorg en welzijn voor jeugd en gezin en die van toekomstige generaties staat onder druk; dit moet en kan 
anders! 

Het moet anders!
Waar in 2000 nog maar één op de 27 kinderen een beroep deed op de jeugdzorg, is dit tegenwoordig één op de op de zeven jongeren en kin-
deren, maar liefst vier keer zo veel. Daarnaast is de groep jeugdigen van 0 tot 18 jaar in 2023 gestegen naar 3,3 miljoen. De oplossing ligt echter 
niet in de jeugdzorg zelf, maar in de samenleving. Het vraagt om een integraal domein overstijgende visie en concrete aanpak met focus op 
preventie en samenwerken met zorgzame gemeenschappen.  

Het kan anders!
De jeugdgezondheidszorg en haar professionals willen de kansen voor kinderen en gezinnen behouden en het liefst vergroten. Zij willen dat 
écht ieder kind en ieder gezin alle mogelijkheden krijgt om zich veerkrachtig, veilig en gezond te ontwikkelen. Om dat te bereiken, hebben de 
ondertekenaars van dit initiatief twee eerste puzzelstukken geformuleerd die het politieke debat kunnen voeden en aanjagen.
Kansrijk partnerschap voor jeugd en gezin.

We stellen voor te starten met de volgende puzzelstukken:

Puzzelstuk 1

Benut het volledige potentieel van de jeugdgezondheidszorg. 

De jeugdgezondheidszorg levert de goed onderbouwde basiszorg die nodig is voor jeugd en gezin. Daarmee leggen we de focus op effectieve 
preventie in het hart van zorg en welzijn voor jeugd en gezin. Professionals van jeugdgezondheidszorg zijn ‘verschilmakers’ door hun unieke 
expertise op zowel medisch als sociaal vlak: normaliseren en de-medicaliseren, maar ook te begeleiden naar passende zorg als het nodig is.

Wij vragen u:

Investeer in preventie en beweeg middelen naar de voorkant. Maar 10% van het beschikbare budget gaat naar preventieve maatregelen. 
Dit kan bijvoorbeeld door geld uit Iza voor het sociaal domein in te laten zetten voor de jeugdgezondheidszorg en de jeugdgezondheidszorg 
expliciet op te nemen bij het herdefiniëren van het meerjarig financieel kader in de hervormingsagenda jeugd.

Laat het Rijk en de gemeenten concrete afspraken maken over herverdelen van middelen, bijvoorbeeld in het AZWA, de realisatieagenda van 
de visie eerstelijnszorg 2030 en het nog te sluiten convenant waarin de verbinding wordt gemaakt tussen de lokale teams, de GGZ en het 
onderwijs.

Elke euro die men in de jeugdgezondheidszorg investeert, levert 11 euro op aan het voorkomen van zorgkosten . In 2012 werd er 433 miljoen 
per jaar uitgegeven aan de jeugdgezondheidszorg en uiteindelijk scheelde die investering 5,6 miljard aan latere kosten. Start bij de uitwerking 
van het investeringsmodel voor preventie, zoals beschreven staat in het regeerprogramma, met de jeugdgezondheidszorg en actualiseer het 
onderzoek uit 2012. Hiermee geeft u ook invulling aan de oproep in het rapport ‘Groeipijn’ Het is de verantwoordelijkheid van Rijk en gemeenten 
om de periode 2025 – 2028 te gebruiken om tot reële en meetbare besparingsdoelstellingen, bijbehorende prestatie-indicatoren en monitoring 
te komen.

Investeer in het versterken van de jeugdgezondheidszorg als regisseur op gezinsniveau die het overzicht heeft en coördineert. Neem de 
‘Toekomstagenda Publieke gezondheid voor jeugd’ uit 2021 als vertrekpunt.

Puzzelstuk 2

Kies voor een samenhangende jeugd- en gezinsaanpak.

De zorg voor jeugd en gezin is hopeloos versnipperd over verschillende zorgwetten. Juist daar waar de samenleving in de wijk komt tot inter-
generationele oplossingen doen we dat op systeemniveau niet. Huidige akkoorden starten vanuit een probleem, wij starten graag vanuit de 
samenleving met de focus op preventie. Immers, de zorg redt levens en preventie redt generaties! 

Wij vragen u:  

Neem de handreiking ‘Kansrijk partnerschap voor jeugd en gezin’ op in de afspraken die in het AZWA, de hervormingsagenda jeugd en de visie 
eerstelijnszorg 2030 worden gemaakt, inclusief afspraken over de doorontwikkeling. Deze biedt een handreiking aan organisaties, profession-
als en financiers om tot een bredere gezinsaanpak te komen en geeft hiermee invulling aan de oproep van de deskundigencommissie jeugd.   

Namens de organisaties die zich inzetten voor de preventieve zorg aan jeugd en gezin: dank dat u ons helpt het Hart voor jeugd en gezin 
kloppend te maken!

Namens de organisaties die zich inzetten voor de preventieve zorg aan jeugd en gezin: dank dat u ons helpt het Hart voor jeugd en gezin kloppend te maken!
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‘Preventie: ons vak!’

Help ons het Hart voor Jeugd en Gezin kloppend te maken!


